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DEFINICION

La circulacion es el proceso mediante el cual se transportan y distribuyen a todas las células de
un organismo los nutrientes y el oxigeno que les permite obtener |la energia que requieren;
igualmente mediante este proceso se eliminan las sustancias de desecho que alli se producen
tales como el diéxido de carbono, el vapor de agua y compuestos nitrogenados.

LA CIRCULACION CELULAR

Tanto en los organismos unicelulares v Pinocitosis
como los del reino ménera y el
protista, como en las células de los
organismos multicelulares también se
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Entran las sales minerales y agua: Savia
bruta. Suben por el xilema hacia las
hojas. Esto recibe el nombre de
absorcion

Después de la fotosintesis (en las
hojas). Se reparte la Savia
elaborada por el Floema

LA CIRCULACION EN LAS
PLANTAS

Como los demas seres vivos,
los vegetales llevan a cabo
funciones vitales que les
permiten crecer, desarrollarse
y reproducirse.

La circulaciéon también es un
proceso vital para las plantas.
En las plantas inferiores
llamadas briofitas, la
circulacion se realiza por
medio de difusion y
capilaridad.




Las plantas superiores llamadas
traquedfitas necesitan asegurar el
consumo de agua, para ello cuentan con
tejidos de absorcidon y conduccion de
agua y nutrientes. Estos tejidos son el
xilema y el floema y a través de ellos
circula la savia, una mezcla de sustancias
organicas e inorganicas, integrada por
agua, sales, azucares, aminoacidos y
hormonas.

El xilema es lefioso, con células muertas
especializadas que forman  vasos
conductores, unidos entre si. Transporta
la savia bruta, compuesta por agua y
sales minerales disueltas, absorbidas por
la raiz, sube y alcanza las partes de la
planta donde se realiza la fotosintesis.
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¢CoOmo obtienen las raices los minerales?

Las raices obtienen los minerales en cuatro etapas:

1. Transporte activo a través de los pelos |

absorbentes: estos pelos que salen de la

raiz tienen contacto directo con el agua y

las membranas plasmaticas de sus

células utilizan ATP para transportar los
' minerales que hay disueltos en ella,
concentrando los minerales en el
“citoplasma de sus células.

2. Difusion a través del citoplasma: las
células vivas adyacentes de la planta
estan interconectadas por poros
llamados plasmodesmos, los minerales
' se pueden difundir a través de éstos
desde las células epidérmicas hacia la
cortezay otras partes de la planta.

4. Difusion hacia el xilema: la
Wentrada de minerales eleva la
' concentracion de minerales en
el espacio extracelular, por lo
que los minerales se diluyen en || 3. Transporte activo hacia el espacio
las células del xilema a través de | extracelular: en el centro del cilindro
los agujeros de las paredes. ' vascular esta el xilema, todos los minerales
'que pasen al espacio extracelular se
' pueden filtrar hacia el interior del xilema a
| través de los orificios de sus paredes, por
‘ lo tanto la células del periciclo portan
activamente los minerales desde su propio
} citoplasma hacia el espacio extracelular.
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LA CIRCULACION EN LOS ANIMALES

Es necesario que los nutrientes y el oxigeno sean distribuidos a todas las células del
cuerpo al tiempo que deben ser retirados los productos de desecho mediante el proceso
de circulacién. Para realizar este proceso los animales cuentan con sistemas circulatorios
gue desde los muy sencillos como en las esponjas hasta los muy complejos como los de

los mamiferos.
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Circulacion abierta:

La sangre se transporta por conductos
qgue terminan en lagunas o espacios
internos abiertos, desde donde se
distribuye la sangre a todas las células
del cuerpo. Este tipo de circulacién se
presenta en los artrépodos y los
moluscos.
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Circulacion cerrada:

La sangre circula solamente a través de conductos
sanguineos. Los anélidos y los vertebrados presentan este
tipo de circulacion.
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Circulacion sencilla:

Se presenta cuando la sangre es
bombeada por el corazén una sola
vez. Se presenta en los peces.

Circulacion doble:

La sangre oxigenada llega al corazon
desde los pulmones, luego es
bombeada a todos los 6rganos del
cuerpo y regresa nuevamente al
corazon, pero ahora con didxido de
carbono; el corazén Ila envia
nuevamente a los pulmones. Se
presenta en aves, reptiles anfibios y
mamiferos.
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Circulacion incompleta:

La sangre arterial se meazcla
con la venosa, esto se da
porque hay un solo ventriculo.
Se presenta en los reptiles.

Circulacion completa:
La sangre oxigenada se
transporta por las arterias y
no se mezcla con la sangre
venosa. Se presenta en las
aves y los mamiferos.

Circulacion incompleta Circulacion completa
(anfibios y reptiles, excepto cocodrilos). (cocodrilos, aves y mamiferos).
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LA CIRCULACION EN EL SER
HUMANO

En el cuerpo del ser humano, como
en el resto de vertebrados, hay
tejidos que se encuentran en estado
liguido: la sangre y la linfa;
caracteristica que les permite fluir y
comunicar las células, tejidos vy
organos de todo el cuerpo.

Estos liquidos circulan a través de: el
sistema cardiovascular y el sistema
linfatico.




SISTEMA CIRCULATORIO

Principal responsable de transportar
sustancias entre las diferentes partes del
cuerpo, razon por la cual se encuentra en
estrecho contacto con los drganos de
otros sistemas como sistema el digestivo,
el sistema excretor, el sistema nervioso, el
sistema respiratorio y el sistema
endocrino.

Ademas de transportar sustancias, ayuda
a regular la temperatura corporal,
participa en la defensa del organismo y es
responsable de la coagulaciéon de la
sangre en el caso de una herida. La
estructura del sistema cardiovascular esta
"disenada" para llevar a cabo todas estas
funciones, pues en él se combina la accion
del corazon, que bombea sangre a través
de vasos sanguineos, hacia todas las
células del organismo.
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El Corazdn

Organo muscular, hueco, de tamafio
mediano, compuesto por tres capas
musculares: el pericardio o capa externa
gue lo protege; el miocardio capa gruesa
y fuerte cuyas contracciones bombean la
sangre; y el endocardio, capa delgada e
interna revestida de un epitelio llamado
endotelio la cual evita que la sangre se
coagule.

El corazén esta dividido en cuatro cavidades: dos superiores llamadas auriculas y dos
inferiores llamadas ventriculos. Las auriculas reciben la sangre que regresa al
corazon a través de las venas, tienen paredes delgadas que al contraerse bombean
la sangre a los ventriculos. Los ventriculos tienen paredes gruesas, pues con su
contraccion envian la sangre a todos los 6rganos del cuerpo.




En el corazédn existen cuatro valvulas.
Entre la auricula y el ventriculo derecho
se encuentra la valvula tricispide, vy
entre la auricula y el ventriculo
izquierdo la valvula bicaspide o mitral.

Cuando el ventriculo se contrae Ia
sangre ejerce presion sobre estas
valvulas, estas se cierran y evitan que la
sangre se devuelva a las auriculas.
lgualmente, en la salida del corazén,
donde los ventriculos se unen con las
arterias, hay valvulas conocidas como
valvulas semilunares, sigmoideas o
aorticas.

Estas se abren cuando los ventriculos se
contraen y bombean la sangre. Luego,
cuando los ventriculos se relajan, la
sangre tiende a regresar al corazon,
haciendo que las valvulas se cierren.

Valvulas en diastole
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La Sangre

Compuesta por un liquido
llamado plasma, en el cual
se transportan tres tipos
de células sanguineas: los
globulos rojos, los
globulos blancos vy las
plaguetas.
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El Plasma

Liquido amarillento que constituye cerca del 50% de la sangre. Esta compuesto de
agua, sales, proteinas, vitaminas, carbohidratos, minerales, hormonas, gases

disueltos y grasas.

Dentro de las proteinas esta la albumina, que ayuda a regular la cantidad de agua de
los tejidos y participa en el transporte de los lipidos, la globulina que esta compuesta
por anticuerpos que ayudan a destruir algunos agentes infecciosos y el fibrindgeno,
gue participa en la coagulacién de la sangre, como se muestra en la imagen.
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Los glébulos rojos

También llamados eritrocitos o
hematies, corresponden a cerca
del 45% del volumen de Ia
sangre y se consideran las
células mas especializadas vy
abundantes del cuerpo.

Tienen forma de disco
biconcavo, hundido en ambos
lados, y en estado maduro
carecen de nucleo y otros
organelos como las
mitocondrias. En su citoplasma
se encuentra la proteina llamada
hemoglobina.

Glébulo rojo
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Los glébulos blancos

Los globulos blancos o leucocitos
corresponden al 1% del volumen de Ia
sangre. Tienen nucleo y mitocondrias y
carecen de hemoglobina por lo que son
practicamente incoloros.

Juegan un papel importante en la
defensa de cuerpo contra el atague de
agentes infecciosos los cuales destruyen
mediante fagocitosis.

Hay diferentes tipos de gldbulos blancos
como los linfocitos, los neutroéfilos, los
monocitos y los basofilos. Estos
interactian entre si y con otras
proteinas del plasma para conformar el
sistema inmune del organismo.




Las plaquetas

Las plaquetas o trombocitos son
las células mas pequefas de la
sangre, también carecen de
nucleo y su principal funcién es
evitar la pérdida de sangre por
hemorragia, iniciando el proceso
de coagulacion.
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