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CAMBIOS FÍSICOS Y QUÍMICOS 
 
En la naturaleza se producen continuamente cambios o transformaciones. Vamos a clasificar 
estos cambios en dos tipos: químicos y físicos. 

 
Cambios químicos: Son aquellos en los que unas sustancias se transforman en otras 
sustancias diferentes, con naturaleza y propiedades distintas. Por ejemplo se producen 
cambios químicos cuando una sustancia arde, se oxida o se descompone. 
 
Cambios físicos: Son todos aquellos en los que ninguna sustancia se transforma en otra 
diferente. Por ejemplo se producen cambios físicos cuando una sustancia se mueve, se le 
aplica una fuerza o se deforma. 

 
En los cambios de estado (fusión, sublimación, solidificación...) puede parecer que la 
sustancia que cambia de estado cambia su naturaleza. Sin embargo esto no es así, los 
cambios de estado son cambios físicos ya que la sustancia sigue siendo la misma, aunque en 
otro estado de agregación. Variando adecuadamente la temperatura podemos devolver a la 
sustancia a su estado original. 
 
Un ejemplo es el agua que puede pasar a sólido (hielo) o a gas (vapor de agua), pero sigue 
siendo agua y podemos devolverla a su estado líquido variando la temperatura.  
 
En los cambios químicos se produce la transformación de unas sustancias en otras diferentes 
y por lo tanto pueden tener propiedades diferentes. Las sustancias que hay antes de 
producirse el cambio se llaman reactivos; las sustancias que aparecen después de producirse 
el cambio se llaman productos. 
 
Ejemplos de reactivos y productos de reacciones químicas podrían ser la conversión de 
diferentes minerales de hierro o aluminio en sus correspondientes productos 
manufacturados. 
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CAMBIOS DE ESTADO 
 
Los cambios de estado ocurren cuando la materia pasa de un estado a otro; esto ocurre 
porque se modifica la temperatura a la cual se encuentra la sustancia. 
 
Los cambios de estado son: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMBIOS QUIMICOS 
 
Oxidación: es un cambio químico que sufren algunas sustancias en contacto con el 
oxígeno; por ejemplo, cuando partimos una manzana por la mitad y la dejamos en un plato, 
al cabo de uno o dos días vemos como la parte sin piel se ha oscurecido; o cualquier objeto 
de hierro, como una verja o una llave, que con el tiempo aparece recubierto de una capa de 
óxido de hierro. 
 
Combustión: La combustión es una reacción química de oxidación, en la cual generalmente 
se desprende una gran cantidad de energía, en forma de calor y luz, manifestándose 
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visualmente como fuego. Por ejemplo, en la combustión de madera o papel el producto 
es dióxido de carbono, agua y un residuo de ceniza. 
 
Fermentación: La fermentación es un cambio químico en materia animal y vegetal llevado 
a cabo por levaduras, bacterias y hongos microscópicos.  
 
Algunos ejemplos son. Agriado de la leche, el aumento de la masa del pan, 
la conversión de azucares y almidones en alcohol, la fabricación de algunas 
bebidas alcohólicas como el Sake.  
 
Liberación de un gas: Reacción química que se produce entre dos materiales cuyo producto 
es un gas. Por ejemplo, al combinar bicarbonato de sodio y limón se produce dióxido de 
carbono, o en el proceso de fotosíntesis de las plantas se libera oxígeno en forma de gas. 
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